
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

29.05.2008 【讓我的心像小孩一樣清純！】   

「師傅！叫我看見！」   谷 10：51    

 

 

 
LUCAS van Leyden 

Christ Healing the Blind, 1531 

The Hermitage, St. Petersburg 

我的祈禱： 

上主！求祢賜給我一顆童稚的心，使我像小孩子

一樣仰望祢，聆聽祢。 

今日聖言： 

伯前 2：2-5, 9-12 

詠 99 

谷 10：46-52 

默想： 

 

耶里哥瞎子的出現極具意

義。門徒跟隨了耶穌三年，看

是看、看不清，聽是聽、聽不

明。雖然他們時常要求耶穌向

他們解釋，可是心硬，始終是

不明白。相比之下的耶里哥瞎

子就顯得單純和直接：「叫我

看見！」他一看見，便跟隨了

耶穌。 

 

有時我們會把事情看得太複

雜，反而使我們看得不清楚，

聽也聽得不明白，甚至曲解了

天主的旨意。 

 

耶穌說：「我實在告訴你們：

誰若不像小孩子一樣接受天

主的國，決不能進去。」 （谷

10：15） 

 


